
 

Liga Cantabria de Atletismo Intercolegial - Temporada XVII 
Complejo de Atletismo Luis Quintanar 

Sábado 9 de marzo 2024 
 
 

Competencia Cuatro - Carreras 
Cámara de 

Llamadas (inicio) 
Cámara de 

Llamadas (fin) 
Inicio de 
Prueba 

Prueba Rama Categoría 

7:50 8:00 8:10 110 metros vallas 91 cm Hombre Renos 

8:00 8:10 8:20 100 metros vallas 84 cm Mujer Ciervos 

8:10 8:20 8:30 100 metros vallas 76 cm Mujer Renos 

8:20 8:30 8:40 80 metros vallas 76 cm Hombre Alces 

8:30 8:40 8:50 80 metros vallas 68 cm Mujer Alces 

8:44 8:54 9:04 40 metros vallas 35 cm Mujer Venados 

9:08 9:18 9:28 40 metros vallas 35 cm Hombre Venados 

9:22 9:32 9:42 30 metros vallas 25 cm Hombre Corzos 

9:36 9:46 9:56 30 metros vallas 25 cm Mujer Corzos 

9:48 9:58 10:08 60 metros vallas 60 cm Mujer Gacelas 

10:04 10:14 10:24 60 metros vallas 60 cm Hombre Gacelas 

10:14 10:24 10:34 50 metros vallas 45 cm Mujer Impalas 

10:32 10:42 10:52 50 metros vallas 45 cm Hombre Impalas 

10:48 10:58 11:08 400 metros planos Hombre Ciervos 

10:54 11:04 11:14 400 metros planos Mujer Ciervos 

11:00 11:10 11:20 400 metros planos Hombre Renos 

11:12 11:22 11:32 400 metros planos Mujer Renos 

11:20 11:30 11:40 400 metros planos Hombre Alces 

11:26 11:36 11:46 400 metros planos Mujer Alces 

11:38 11:48 11:58 150 metros planos Hombre Venados 

11:48 11:58 12:08 150 metros planos Mujer Venados 

12:10 12:20 12:30 300 metros planos Hombre Gacelas 

12:16 12:26 12:36 300 metros planos Mujer Gacelas 

12:28 12:38 12:48 200 metros planos Mujer Corzos 

12:38 12:48 12:58 200 metros planos Hombre Impalas 

12:52 13:02 13:12 200 metros planos Mujer Impalas 

13:26 13:36 13:50 4 x 75 metros Mujer Impalas 

13:26 13:36 13:50 4 x 75 metros Hombre Impalas 

13:26 13:36 13:50 4 x 75 metros Mujer Gacelas 

13:26 13:36 13:50 4 x 75 metros Hombre Gacelas 

13:36 13:46 14:00 4 x 50 metros Mujer Corzos 

13:36 13:46 14:00 4 x 50 metros Hombre Corzos 

13:36 13:46 14:00 4 x 50 metros Mujer Venados 

13:36 13:46 14:00 4 x 50 metros Hombre Venados 

 
 

 
 



 

Liga Cantabria de Atletismo Intercolegial - Temporada XVII 
Complejo de Atletismo Luis Quintanar 

Sábado 9 de marzo 2024 
 
 

Competencia Cuatro - Saltos 
Cámara de 

Llamadas (inicio) 
Cámara de 

Llamadas (fin) 
Inicio Prueba Rama Categoría 

8:10 8:20 8:38 Longitud Hombre Gacelas 

8:38 8:48 9:06 Altura Mujer Ciervos 

8:54 9:04 9:22 Longitud Hombre Impalas 

9:24 9:34 9:52 Altura Mujer Renos 

9:46 9:56 10:14 Longitud Hombre Venados 

10:10 10:20 10:38 Altura Mujer Alces 

10:32 10:42 11:00 Longitud Hombre Corzos 

10:58 11:08 11:26 Altura Mujer Gacelas 

11:18 11:28 11:46 Longitud Hombre Ciervos 

11:46 11:56 12:14 Altura Mujer Impalas 

12:02 12:12 12:30 Longitud Hombre Renos 

12:34 12:44 13:02 Altura Mujer Venados 

12:48 12:58 13:16 Longitud Hombre Alces 

 
 

Competencia Cuatro - Lanzamientos 
Cámara de 

Llamadas (inicio) 
Cámara de 

Llamadas (fin) 
Inicio Prueba Rama Categoría 

7:56 8:06 8:24 Jabalina 500 gramos Mujer Gacelas 

8:24 8:34 8:52 Bala 6 Kg Hombre Ciervos 

8:40 8:50 9:08 Jabalina 400 gramos Mujer Impalas 

9:08 9:18 9:36 Bala 5 Kg Hombre Renos 

9:32 9:42 10:00 Jabalina 300 gramos Mujer Venados 

9:52 10:02 10:20 Bala 4 Kg Hombre Alces 

10:36 10:46 11:04 Balón 3 Kg Hombre Gacelas 

10:40 10:50 11:08 Jabalina 260 gramos Mujer Corzos 

11:20 11:30 11:48 Balón 2 Kg Hombre Impalas 

11:24 11:34 11:52 Jabalina 600 gramos Mujer Ciervos 

12:04 12:14 12:32 Balón 1 Kg Hombre Venados 

12:06 12:16 12:34 Jabalina 500 gramos Mujer Renos 

12:48 12:58 13:16 Balón 1 libra Hombre Corzos 

12:48 12:58 13:16 Jabalina 500 gramos Mujer Alces 

 
 
 
 
 
 


